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オンライン参加
もでき春す

7

認知FII予賄1数室

思い出の写真で

振ιl返る自分費作ιl
日にち :7月 5日 026日 (火 )

(※両日参加できる方)

会場 :常盤平市民センター (ホール)

時間 :10:OO～ 12:○○

==二→r

| (毎 日 l～ 2回月曜日 )
: 会場 :はれの日サロン

: 時間 :13:00～15:OO

①フアミリーマ|■ ト

牧の原店

:  日にち :7月 1日 (金 )
1  時間 :10100～ 11:OO

ン:I;雌整‐.
■'P'縞

`'‐・ ・
■■,い ■ヽ‐ 響 警 摯 雛 磯 轟 ■― |● I…■●‐ ■●■需ti筆

無
.
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|
介議予隋教室
:7月 12日
10:○○～ 11

FOH′
Iずんき体操教室』

‐

会場 :常盤平市民センター

持ち物 :タオルと飲み物

′●:'||
▼ √

麟

(ホール)日にち

8寺間 :

Ｄ

３。

◇オンうイゝ :    ゆるゆる六極拳
1 日にち :7月 8日・22日 (金 )
※こちらか :口のみ

親子で作ろう廃材を使った『夏体‐み,の思ιl‐出ア「Lバム』
日にち :7月 29日 (金) 会場 :常盤平市民センター (ホール)
時FoO:12:30～ 14:30  対象 :小学生 (保護者同伴も可)

鷺筵攀攀攀[[II.■ ,貫
冥霧Υ塁塁塘仝:3薦 |ょ讐ス■ 3ツ 7T°

のり

お申込み・お問合せ

常盤平地域包括支援センター(常盤平高齢者ιlきιlき安心センター)
TEL:047-330-6150  FAX:047-330-6200
求私
=●
じ,職 _控 15_オ以上の方OIE議

=援
活動をしてl13す

※各教室ともに定員になり次第受付が終了となる場合もありますのでご了承 ください。協 力 :常盤 平 高 齢 者 支 援 連 絡 会


